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План работы ШСК «ИМПУЛЬС» 

на 2023-2024 учебный год 

 
№ 
№ 

Мероприятия Дата 

проведени

я 

Ответственный 

1 Организация и проведение общешкольного спортивного 

праздника «День Здоровья» 
Сентябрь, 
2023 

Колосова Е.А., 

Канаева Е.С.,  

физорги классов. 

2 Заседание «Спорт-штаба». Утверждение плана на 2022- 
2023 учебный год. 

04.09.2023- 
11.09.2023 

Колосова Е.А., 
физорги классов 

3 Участие в акции «Кросс нации», марафон для 

школьников (сборная школы). 
16.09.2023 Колосова Е.А., 

Канаева Е.С. 
 

4 Школьный спортивный праздник «Битва титанов» Ноябрь, 2023 Колосова Е.А., 

Канаева Е.С., 

Канаев А.А. 

5 Участие в городских спортивных соревнованиях по 

настольному теннису (Городская школьная спортивная 

лига-ШСЛ). 

Октябрь, 2023 Колосова Е.А., 

Канаева Е.С.,  

сборная школы 

6 Школьный турнир по футболу памяти Л. Яшина Октябрь, 2023 Канаева Е.С. 

7 Участие в городских спортивных соревнованиях по 

мини-футболу (Городская школьная спортивная лига- 

ШСЛ). 

Октябрь, 2023 Колосова Е.А., 

сборная школы 

8 Семейные спортивные соревнования «Папа, мама, я – 

спортивная семья» (2-5-е классы) 

По особому 

графику 

Учителя 

физической 

культуры, классные 

руководители 

9 Школьные соревнования «Оранжевый мяч» (5-9 
классы). 

Ноябрь, 2023 Колосова Е.А., 
физорги классов 

10 Школьные соревнования по пионерболу (3-5 классы). Ноябрь, 2023 Канаева Е.С., 

физорги классов. 

11 Школьные соревнования «Сине-желтый мяч» (6-9 
классы). 

Декабрь, 2023 Колосова Е.А., 
Канаева Е.С., 
физорги классов. 

12 Участие в городских спортивных соревнованиях по 

волейболу (Городская школьная спортивная лига - 

ШСЛ). 

Декабрь, 2023 Колосова Е.А., 

Канаева Е.С.,  

13 «Веселые старты на призы Деда Мороза» (1-11-е 
классы). 

Декабрь, 2023 Учителя 
физической 
культуры, физорги 



   классов. 

14 Заседание «Спорт-штаба». Итоги работы   в первом 

полугодии. Корректировка плана работы на второе 
полугодие 2022-2022 учебного года. 

Декабрь, 2023 Колосова Е.А., 

физорги классов. 

15 Школьное личное первенство по лыжам (1-11 классы). Январь- 

февраль, 2024 

Учителя 

физической 

культуры, физорги 

классов. 

16 Участие в городских спортивных соревнованиях по 

лыжным гонкам (Городская школьная спортивная лига- 
ШСЛ). 

Январь- 

февраль, 2024 

Колосова Е.А., 

Канаева Е.С., 
 

17 Школьный этап «Президентских состязаний» (1-11 

классы) 

Январь- 

февраль, 2024 

Учителя 

физической 

культуры, физорги 

классов. 

18 Участие в городских спортивных соревнованиях 

«Серебряные коньки» (Городская школьная спортивная 

лига-ШСЛ). 

Февраль, 2024 Колосова Е.А., 

Канаева Е.С.,  

19 Участие в акции «Лыжня России». Февраль, 2024 Колосова Е.А., 

Канаева Е.С., 

 
20 Участие в городских спортивных соревнованиях по 

футболу (Городская школьная спортивная лига - ШСЛ). 

6-8 классы 

Февраль, 204 Колосова Е.А., 

Канаева Е.С.,  

21 Организация и проведение военно-патриотической 

декады (по особому плану). 

12.02.2024 – 
22.02.2024 

Учителя 

физической 

культуры, 

Учитель ОБЖ, 
физорги классов. 

22 Сдача норм ГТО (1-11 классы). Февраль, март 

2024 

Учителя 

физической 

культуры 

23 Участие в городских спортивных соревнованиях по 

легкой атлетике «Шиповка юных». (Городская школьная 

спортивная лига - ШСЛ). 

Апрель, 2024 Колосова Е.А., 

Канаева Е.С., 

24 Участие в спартакиаде допризывной молодежи среди 
учащихся 10 классов 

Май, 2024 Колосова Е.А., 
учитель ОБЖ 

25 Участие в легкоатлетической эстафете, посвященной 
Дню Победы (Сборная школы). 

09.05.2024 Колосова Е.А. 

26 Организация и проведение общешкольного спортивного 

праздника «День Здоровья» 

20.05.2024 Колосова Е.А., 

Канаева Е.С.,  

физорги классов. 

27 Участие в спартакиаде допризывной молодежи среди 
учащихся 10-х классов 

Май, 2024 Колосова Е.А., 
учитель ОБЖ 

28 Итоговое заседание «Спорт-Штаба». Подведение итогов 
работы коллегии в 2023-2024 учебном году. 

Май, 2024 Колосова Е.А., 
физорги классов. 

29 Работа спортивных секций по волейболу, футболу, 
фитнес-аэробике, легкой атлетике, стрельбе из 

пневматической винтовки, ОФП 

в течение 
2024-2024 

учебного года 

Педагоги 
дополнительного 

образования 

 


